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1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: COMUNIDAD DE CUIDADO 1.1. Unidad Operativa/lote/Zona: CC Hogar Nazareth de Chinauta
12 Localidad; 2.1. Fecha de Ejecucién:
2. Linea: CONVIVENCIA/ Eje: FAMILIA PARTICIPACION Y REDES I 7 I 11 I 23 I al | 28 l 1 | 23

2.2. Nombre del encuentro: 1. Agentes de la convivencia. 2. Juntos en comunidad. 3. Semana del buen trato. 4. Lideres del buen trato. 5. Viviendo y conviviendo.
6. Mi hogar en armonia.

2.3. Acompaiiante social a cargo de la digitacién: _ Nancy Britel - Ximena Quevedo_ Psicélogas

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Garantizar la promocion del ejercicio del Buen Trato, encaminado a favorecer la calidad de vida de las personas mayores mediante prevencion de violencias, promocién de
mecanismos de resolucién de conflictos, fortalecimiento de relaciones interpersonales sanas y principios como la igualdad, la equidad y la no discriminacién a partir del
reconocimiento de la diversidad, las particularidades de las personas mayores y cuidadores.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
Actividad 1y 2: Velar por el cumplimiento del pacto de convivencia, aplicando las medidas de control y/o correctivas segun sea el caso, mitigando conflictos y manifestaciones de
violencia al interior del hogar.

Actividad 3y 4 : Generar espacios de participacién mediante actividades ludico-pedagégicas que faciliten en la comunidad institucional, la apropiacién de valores contribuyendo a
una sana convivencia libre de violencias y discriminacion.

ién pacifica de conflictos y adecuadas relaciones

Actividad 5y 6: Fomentar el buen trato al interior de los espacios habitacionales a través de diversas gias para la r
interpersonales. que les permita convivir en un ambiente libre de violencias
3.3. METODOLOGIA

Actividad de Psico-educacion
Encuentro grupal.

Actividad 1: Ag de la convi i itucional: (No aplica para este mes)

Actividad 2: Juntos en comunidad: (No aplica para este mes)
Actividad 3: Semana del Buen Trato: Se cumplimiento a la presente actividad con el establecimiento de un cronograma de ejecucion de la semana del buen trato, en la
cual se establecen actividades ludicas, recreativas, de esparcimiento y culturales de la siguiente manera:

g £l dia 21 de noviembre 2023 se da desarrollo a celebracién eucaristica y presentacion de actos culturales.
g2 El dia 22 de noviembre 2023 se efectiia un campeonato de rana y tejo.

Q LE’ El dia 23 de noviembre 2023 se da desarrollo al Il concurso de danza. ‘

5 El dia 24 de noviembre 2023 se efectua desarrollo a la actividad de cierre con una gran dindmica de Bingo.
el

Actividad 4: Lideres del buen trato (No aplica para este mes).

Actividad 5: Viviendo y conviviendo: Teniendo en cuenta las manifestaciones e inconformidades de las personas mayores en cuanto a su convivencia en la habitacién,
se elabora cronograma de seguimiento e intervencion. Actividad desarrollada los dias 7, 14, 21y 28 de noviembre 2023

Actividad 6: Mi hogar en armonia: ( No aplica para este mes)
‘Actividad 1: Agentes de la convivencia institucional: (No aplica para este mes)
Actividad 2: Juntos en comunidad: (No aplica para este mes)

Actividad 3: Semana del Buen Trato:
|E1 dia 21 de noviembre 2023 se realiza la apertura de la actividad con la ambientacion de la zona del comedor, en torno a la tematica a trabajar a lo largo de la semana, se

da inicio con la celebracién eucaristica en donde con el apoyo del sacerdote se brinda acompariamiento y reflexion en torno al desarrollo de comportamientos que
promuevan un buen trato entre la comunidad institucional, posterior a ello se da inicio a la celebracion cultural y distribucion del refrigenio, en donde con apoyo del servicio
de alimentos que distribuye la "Galleta del buen trato (En forma de corazén)™, la cual representa diversos valores como el respeto, cooperacion y disposicion para la sana
convivencia institucional, se da continuidad con la puesta en escena del grupo “jévenes de corazén™ quienes acompafian el desarrollo de la actividad con la presentacion
de diversos bailes folkléricos como cumbia y Bulle-rengue, coplas a cargo del comité de convivencia institucional, poema a cargo de la persona mayor Berta Lilia Ojeda y
poesia escrita e interpretada por |a persona mayor Carlos Morales y finalizacion de la presentacion con cantos de la amistad a cargo de la persona mayor Ulpiano Chacon.
El dia 22 de noviembre 2023 se efectia conmemoracién de la semana del buen trato con el campeonato de rana y tejo, en donde se cuenta con el apoyo del instituto
deportivo y recreativo de la ciudad de Fusagasugd IDERF, se da organizacién de logistica inscripcion de los participantes, seleccion de grupos e inicio al campeonato, en
donde se disponen de 2 ranas y 2 canchas de lejo, bajo el control y acompaiamiento de los invitados se da desarrollo del juego, al finalizar se realiza actividad de
abrazatén con el acompafamiento de dos peluches gigante (Disfraz) y posterior premiacién, quedando como campeones de tejo las personas mayores Alvaro Callejas y
Daniel Sanchez, y campeona de rana la persona mayor Dolores Suarez y subcampe6n la persona mayor Manuel Tibata.

El dia 23 de noviembre 2023 se da desarrollo al Il concurso de danza, en donde se involucran las diversas dreas de atencion, asi mismo se cuenta con el apoyo de cuatro
|urados previamente seleccionados, se da organizacin y ambientacién del lugar e inicio de la actividad con la bienvenida y presentacion de los jurados, asi mismo
bienvenida de las personas mayores asistentes, se da puesta en escena con bailes de salsa y merengue de las areas de farmacia, gestidn documental, servicio de
alimentos, trabajo social, servicios generales, mantenimiento, psicologla, fisioterapia, gerontologia, terapia ocupacional, posteriormente refrigerio y deliberacion de la
eleccion de 1ero, 2do y lercer puesto, finalmente se efectUa la premiacion.

E1 dia 24 de noviembre 2023 se efectia desarrollo a la actividad de clerre con una gran dindmica de Bingo, donde se efectda el juego y posterior premiacion de 3
ganadores a cartén completo, se da por finalizada la semana del buen trato agradeciendo a las personas mayores por su participacion a lo largo de la jomada.

33 1 MOMENTOCENTRAL

Actividad 4: Lideres del buen trato: (No aplica para este mes)

Actividad 5: Viviendo y Conviviendo:

|E1 dia 7 de noviembre del 2023 se realiza reunién para el espacio de promocion del buen trato al interior de habitacion de la sede A, con las personas mayores Maria
Consuelo Matamoros y Monica de las Mercedes Mancera, con la finalidad brindar acompafamiento en el proceso, se identifica adecuada adaptacion, horarios y amano
definidos, sin dificultad aparente, se brindan estraleglas de Inleraccion y sana convivencia,

El 14 de noviembre 2023 se realiza intervencién al interior de la unidad habitacional de los sefores Dorance Uribe y Vicente Moreno en donde se brinda resolucion de
conflictos, manifiestan que el sefior Dorance desplerta y hace uso del bafio a tempranas horas de la madrugada, se definen horarios y se establecen acuerdos, asi mismo
para el uso compartido de armarios.
El dia 21 de noviembre 2023, se realiza intervencion al interior de la unidad de las personas mayores Leonel Kristen y Victor Castro en donde se brinda acompafamiento y
control a cumplimiento de normas establecidas,

El dia 26 de noviembre 2023 se realiza actividad en la unidad habitacional de las personas mayores Roberto Gonzdlez, Pedro Linares, Luis Alfredo Rodriguez y Carlos
Garciam en donde se brinda acompanamiento y seguimiento a proceso de adaptacion al nuevo companero de unidad habitacional, dando continuidad al establecimiento

de acuerdos.
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Actividad 6: Mi hogar en armonia: (No aplica para el mes de Octubre)

Actividad 1: Agentes de la convivencia institucional: (No aplica para este mes)

Actividad 2: Juntos en comunidad: (No aplica para este mes)

semana al buen trato, asi mismo logran identificar la importancia de la sana convivencia en el medio institucional.

Actividad 3: Semana del Buen Trato: Las personas mayores se muestran comprometidas y agradecidas con la totalidad de actividades desarrolladas a lo largo de la

Actividad 4: Lideres del buen trato: (No aplica para este mes) .

Actividad 5: Viviendo y Conviviendo:

3.3.3. MOMENTO
FINAL

Se generan compromisos y acuerdos en comun con los tumnos de ingreso al baflo y se generan compromisos al respeto y buen trato entre las personas mayores, las
cuales al finalizar expresan su agradecimiento y acuerdo a lo establecido en la solucién de la convivencia en habitacién.

Actividad 6: Mi hogar en armonia: (No aplica para este mes)

3.4.RECURSOS

Actividad 1: Agentes de la convivencia institucional: (No aplica para este mes)

Actividad 2: Juntos en Comunidad: (No aplica para este mes)

|sonido, cartones de bingo, dinero de premiacién, trajes, pistas musicales.

Actividad 4: Lideres del buen lrato:(No aplica para este mes)

AyB.

Actividad 6: Mi Hogar en armonia: (No aplica para este mes)

Actividad 3: Semana del buen trato: Recurso Humano: 12 Profesionales , 4 técnicos, 150 personas mayores. Recursos materiales: Decoracion, carteles, globos, sillas, mesas,

Actividad 5: Viviendo y Conviviendo: Recursos Humanos: 10 personas mayores, 2 profesionales de psicologia. Recursos maleriales: Habitacion de las personas mayores, sede

4 EVALUACION DEL ENCUENTRO

Actividad 1: Agentes de |a convivencia institucional. (No aplica para este mes)

Actividad 2: Juntos en comunidad. (No aplica para este mes).

Actividad 3. Semana del buen trato. Se logra un impacto significativo en la poblacion participante.

En costancia de la actividad firman:

et ry

YOLANDA PORRAS CC.41,617,332

Persona Mayor
o
[0 e
CLARA INES ANTONIO C.C. 41,705,759
Persona Mayor

Wil g <
CARLOS AtBERTO MORALES C.C. 19,285,943
Persona Mayor

’
\Ro berTe Co1Ppkes
ROBERTO GONZALEZ MEDINA C.C 19,287,245
Persona Mayor

Actividad 4: Lideres del buen Trato (No aplica para este mes).

Actividad 5: Viviendo y Conviviendo: Se logra llegar a un comin acuerdo, a una participacion asertiva y respeto entre pares.

En costancia de la actividad firman:

) o
b f)%imga, Q:l/;:[CQL‘@ !
MONICA DE LAS MERCEDES MANCERA CONTRERAS C.C. 41,534,002

Persona Mayor

W) N~
DORANCE URIBE C.C. 14,954,103
Persona Mayor -

VICTOK CASTRO C.C. 79,103,065

Persona Mayor

RoOLYLTE
ROBERTO GONZALEZ MEDINA C.C 19,287,245
Persona Mayor

Actividad 6: Ml HOGAR EN ARMONIA : ( No aplica para este mes).

Fecha de evaluacion del encuentro;

Actividad 1: (No aplica para este mes).

Actividad 2: (No aplica para este mes).

Actividad 3: 21/11/2023- 22/11/2023- 23/11/2023- 24/11/2023
Actividad 4: (No aplica para este mes).

Actividad 5: 7/11/2023- 14/11/2023- 21/11/2023- 28/11/2023
Actividad 6: (No aplica para este mes).

Janop Bilel ﬁ g//
Nombre del profesional que evalta:__Na i 0] _Rubiela Giraldo/Coordinadora;
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
Actividad: Semana del Buen trato
Linea: Convivencia

Fecha: 21, 22, 23 y 24 Noviembre 2023
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Comunidad de Cuidado:Hogar Nazareth;i
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Actividad: Viviendo y Conviviendo

Linea: Convivencia

Fecha 7, 14, 21 y 28 Noviembre 2023
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